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SEMINARINHALT

(Anderungen vorbehalten!)

GEWALTFREIE KOMMUNIKATION
Konflikte kompetent Iésen

Vertiefung

Nr. 25007

Konflikte sind fur viele von uns ein Dauerthema. Die Gewaltfreie
Kommunikation kann helfen, Konflikte in allen Lebensbereichen
konstruktiv zu bearbeiten und einer Eskalation von Konflikten
wirksam entgegen zu wirken. Sie tragt dazu bei, dass alle Betei-
ligten bei Konflikten gehort und in ihren Bedrfnissen bertick-
sichtigt werden. Ein Seminar fur Teilnehmende, die bereits das
Grundlagenseminar besucht haben. Das Seminar greift aktuelle
Beispiele aus dem eigenen Alltag, der politischen oder ehrenamt-
lichen Arbeit auf.

Freitag, 21. Mirz

16:30 Uhr BegriiRung, Organisatorisches und
Programmvorstellung | Gruppenfindung mit
Kennenlernmethode und Erwartungsabfrage

19:45 bis 21:15 Uhr Die 4 Konflikt-Stile

INFO@WEHNERWERK.DE




SEMINARINHALT

(Anderungen vorbehalten!)

Samstag, 22. Mirz
9:00 Uhr Definition von Cewalt
Gewaltin Familien, Reflektion des Erziehungs-
verhaltens von Eltern, Bewertung des Verhal-

tens vor dem Hintergrund einer gewaltfreien
Erziehung in Familie und Gesellschaft.

Nachmittag Gewaltfreie Konfliktlosung
Praxisphase
Einfahrung in die Mediation und Erproben
dieser Methode anhand der zuvor erarbeite-

ten Rollenspiele

gegen 18:15 Uhr Tagesauswertung

Sonntag, 23. Mirz

9:00 Uhr ,Bestrafende oder beschiitzende Anwendung
von Macht?”

13:45 Uhr Vertiefung entsprechend der Interessen der
Teilnehmenden

AnschlieBend Zusammenfassung und Seminarauswertung

gegen 15:15 Uhr Seminarende und Abreise

Die Anmeldung zum Seminar kann auch direkt iiber unsere

Website erfolgen unter:
wehnerwerk.de/bildung/angebot/25007/

POLITISCHE BILDUNG FUR ALLE



GEWALTFREIE KOMMUNIKATION
Vertiefung

21. - 23. Mirz 2025
Mittelherwigsdorf

Seminar 25007

Ort: Kulturfabrik Meda
Hainewalder Str. 45
02763 Mittelherwigsdorf

Zeit: 21. Mdrz | 16:30 bis 21:15 Uhr
22.Mdrz |09:00 bis 18:15 Uhr
23.Mdrz |09:00 bis 15:15 Uhr

Beitrag: 220,- Euro
(fur Mitglieder des Freundeskreises
Herbert-Wehner-Bildungswerk 195,- Euro)

Leitung: Jochen Hiester, Diplom-Sozialpadagoge,
Trainer fir Gewaltfreie Kommunikation
(CNVO)

Manuela Flemming, Padagogin, Trainerin
fir Kommunikation und Konfliktberatung

Die Teilnahme wahrend der gesamten Veranstaltung wird
erwartet. Es gelten die Teilnahmebedingungen des Herbert-
Wehner-Bildungswerk, zu finden auf unserer Website unter:
» wehnerwerk.de/ueber-uns/teilnahmebedingungen

Mitglied der

Arbeitsgemeinschaft
Demokratischer Bildungswerke

® © Anerkannter
Bildungstrager

SSHeEN Diese Veranstaltung wird mitfinanziert durch Steuermittel auf
a— der Grundlage des von den Abgeordneten des Sachsischen Landtags
WA v beschlossenen Haushalts.

INFO@WEHNERWERK.DE


https://wehnerwerk.de/ueber-uns/teilnahmebedingungen/

Hinweis

Mit der Anmeldung erkldren Sie Ihr Einverstandnis, dass das
Herbert-Wehner-Bildungswerk, wdhrend der Veranstaltung
entstandenes Foto- oder Filmmaterial zeitlich unbegrenzt so-
woh! Online als auch im Printformat fiir Zwecke der Offentlich-
keitsarbeit verwenden darf. Sollten Sie mit der Aufnahme und
der Veroffentlichung von Bildern lhrer Person nicht einverstan-
den sein, bitten wir um unmittelbare Mitteilung zu Beginn der
Veranstaltung.

Herbert-Wehner-Bildungswerk

Das Herbert-Wehner-Bildungswerk mit Sitz in Dresden ist ein
staatlich geforderter Verein, der seit 1992 politische Erwachse-
nenbildung anbietet. Ziel der Arbeit ist, mit Diskussionsveran-
staltungen, Bildungsfahrten und Seminaren das demokratische
Verstdndnis zu stdrken.

FUr uns bedeutet politische Bildung, Burgerinnen und Blrger
zur demokratischen Mitwirkung zu ermutigen und zu befahi-
gen. Demokratie heilt fur uns auch, sich in den Strukturen und
Prozessen der Politik auszukennen, sie kritisch zu hinterfragen,
offentlich seine Meinung zu duRern und sich selbst zur enga-
gieren.

Folgen Sie uns auf Social Media:

@ @wehnerwerk

Kontakt

Telefon: 0351 8040220
info@wehnerwerk.de
wehnerwerk.de

POLITISCHE BILDUNG FUR ALLE




ANMELDUNG

(per E-Mail, Post oder Online)

Hiermit melde ich mich / uns verbindlich an fir:
Gewaltfreie Kommunikation (25007) - Vertiefung
21. - 23. Mirz 2025

Ubernachtungim [_] Mehrbettzimmer  [_] Einzelzimmer

Name, Vorname

StraRe, PLZ, Ort

Telefon, E-Mail

Unterschrift

Wie haben Sie von dem Seminar erfahren?

[] Programmheft [ Internetseite

[] Empfehlung [] Newsletter/per E-Mail
[] Zeitung [] Facebook/Instagram
[ ] Plakat [] Sonstiges ...

Post

Herbert-Wehner-Bildungswerk

Devrientstralle 7

01067 Dresden

E-Mail

info@wehnerwerk.de

Web

wehnerwerk.de/bildung/

WEHNERWERK.DE




